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Modul 3: SchiedsrichterInnen Ausbildung Basic



• Catch‘n Serve Ball bedeutet in erster Linie Fair Play und Spaß am Messen der sportlichen
Fähigkeiten. Bei den Spielen entstehen Freundschaften und Netzwerke.

• Respektvolles Verhalten gegenüber den Spielerinnen, dem Organisationsteam und dem
Schiedsgericht sind oberstes Gebot.

• SchiedsrichterInnen und Coaches haben Vorbildfunktion.

• Catch‘n Serve Ball Austria als Genderprojekt achtet bewusst darauf
geschlechtergerecht zu formulieren und Weiblichkeitsformen zu gebrauchen. Das
Binnen-I wird bei jenen Wörtern verwendet, die sich sowohl auf Frauen, als auch auf
Männer beziehen.

• Die Catch'n Serve Ball Austria Regeln sind den Volleyballregeln ähnlich und wurden
gemeinsam mit Mamanet Israel erstellt. Die ursprünglichen Regeln wurden für Catch'n
Serve Ball Austria angepasst. Internationale Regeländerungen - soweit für Österreich
passend - werden regelmäßig eingearbeitet.
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ABLAUF VOR DEM LIGASPIEL



ZEIT VERANTWORTUNG 

SCHIEDSRICHTERIN (SR)

BESCHREIBUNG VERANTWORTUNG TEAM

Bis zu 16 Minuten vor 

dem Spiel

✓ SR begrüßt die Spielerinnen

✓ SR kontrolliert die Ausrüstung und 

das Spielfeld (Linien, Sicherheit 

Spielfeld und Spielfläche)

✓ SR kontrolliert die eingetragenen 

Spielerinnen am 

Spielberichtsbogen und vergleicht 

mit den Teamlisten sowie 

Ausweisen

✓ Teams wärmen auf ihrer Seite des 

Spielfelds auf (ohne dass die Bälle 

das Netz überqueren)

✓ Den Teams stehen15 Minuten 

offizielle Aufwärmzeit zu

16 Minuten vor 

Spielbeginn

✓ SR misst Netzhöhe sowie 

kontrolliert Antennen, 

Netzspannung etc.

✓ Pfiff, um die Teams vom 

Netz fernzuhalten

✓ Teams sollen vom Netz Abstand 

halten und dem SR Platz gewähren

Auslosung – 15 Minuten 

vor Spielbeginn 

✓ SR führt Auslosung durch

✓ SR informiert SchreiberIn über den 

Ausgang der Auslosung

✓ SR pfeift, um die 

Auslosung anzukündigen 

und mit einem Münzwurf 

durchzuführen

✓ Teamkapitäninnen kommen zu SR

✓ Nach der Auslosung 

unterschreiben die 

Teamkapitäninnen am Spielbericht 

✓ Coaches unterschreiben am 

Spielbericht

Einwerfen über das Netz ✓ Teams dürfen über das Netz 

einwerfen (bleiben auf ihrer 

eigenen Spielfeldseite)

6 Minuten vor 

Spielbeginn

✓ SR macht auf die letzten 2 Minuten 

der Einspielzeit aufmerksam

✓ SR pfeift und streckt dabei 

2 Finger einer Hand 

(Zeige- und Mittelfinger in 

die Höhe)

✓ Start der letzten 2 Minuten 

der offiziellen Aufwärmzeit

✓ Für gewöhnlich beginnen die 

Teams mit dem Serviceaufwärmen 

und bleiben dabei auf ihrer Seite

5 Minuten vor 

Spielbeginn

✓ SR fordert Aufstellungszettel der 

Teams ein

✓ SR geht zu den Coaches 

der Teams, um die 

Aufstellungszettel 

einzufordern

✓ Coaches übergeben die 

Aufstellungszettel an SchreiberIn
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ZEIT VERANTWORTUNG 

SCHIEDSRICHTERIN (SR)

BESCHREIBUNG VERANTWORTUNG TEAM

4 Minuten vor Spielbeginn ✓ SR beendet die offizielle 

Aufwärmzeit

✓ SR pfeift, um das Ende der 

offiziellen Aufwärmzeit 

anzukündigen

✓ Teams beenden ihr Aufwärmen und 

gehen zu ihren Spielerinnenbänken

3 Minuten vor Spielbeginn ✓ SR kündigt die Begrüßung an ✓ SR positioniert sich an der 

Seitenlinie links vor dem 

Schreibertisch

✓ SR pfeift und führt die 

Teams in die Mitte des 

Feldes mit Blickrichtung 

Publikum

✓ SR pfeift und kündigt 

Begrüßung und 

Handshakes der Teams 

an

✓ Teams stehen rechts und links 

der/des SR; Teamkapitänin steht 

gleich neben der/des SR (Libera an 

2. Stelle, dann Rest des Teams)

✓ Mit dem Pfiff der/des SR bewegen 

sich die Teams in die Mitte des 

Feldes

✓ Teams bilden einen Kreis um die 

Anwesenden zu begrüßen 

(„Schlachtruf“)

✓ Teams führen Handshake am Netz 

durch

1-2 Minuten vor 

Spielbeginn

✓ SR nimmt den Spielball und 

positioniert sich am SR-Stuhl 

(Kasten)

✓ SR kontrolliert, ob alle bereit fürs 

Spiel sind

✓ SR gibt der Servicespielerin den 

Ball

✓ SR pfeift, um die 

Spielerinnen auf das 

Spielfeld zu holen

✓ SR und SchreiberIn 

kontrollieren die 

Aufstellung der 

Spielerinnen

✓ Mit dem SR-Pfiff betreten die 

Spielerinnen das Spielfeld

✓ Spielerinnen zeigen ihre Nummern 

der/dem SR und der SchreiberIn

Spielbeginn ✓ SR beginnt das Spiel ✓ SR pfeift das Spiel an ✓ 1. Servicespielerin führt das Service 

aus
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