Mutter aufgepasst! Mamanet Schnupper — Funturnier in Neusiedl!

Die Union Grande Volley veranstaltet im Rahmen der #BeActive Night ein
Mamanet Fun — Spontan Turnier zu dem Mamanet Spielerinnen genauso
eingeladen sind wie Neulinge, die die neue Trendsportart Cachibol
ausprobieren wollen.

Mamanet ist eine internationale Sportbewegung und ein Lifestyle fir Mtter,
Frauen und ihre Kinder. Frei nach dem Motto: ,,Every mother/woman can!”
wird miteinander gespielt.

Cachibol heil3t der neue Trend! Es ist dem Volleyball sehr ahnlich. Der Ball
wird aber nicht gebaggert und gepritscht, sondern gefangen und geworfen —
die technischen Herausforderungen sind viel geringer. Es ist schnell erklart,
ohne Vorkenntnisse in jedem Alter leicht erlernbar und macht einfach gleich
Spald!

#BeActive Night Mamanet Fun-Spontan Turnier:

Samstag, 28. September 2019
17 bis ca. 19.00 Uhr in der Dreifachhalle im Sportzentrum 2, 7100
Neusiedl am See

Parallel zu Mamanet finden Volleyballturniere (U13, U18 und Romerliga) statt.
Auch die Mutter, Omas usw. der Volleyballkinder sind herzlich eingeladen.

Wer kommt darf auch spontan bei Mamanet mitspielen!

Eine Teilnahme ist kostenlos. Infos bei: Cornelia Sipocz Mobil: 0676/6483231
oder E-Mail: cornelia.sipoecz@gmail.com. Um Anmeldung wird gebeten!

Alle aktuellen Informationen tGber Mamanet - das Projekt fur Mitter und alle
Frauen ab 30 - findet ihr unter;: www.mamanet.at und auf der Facebookseite:
Mamanet Austria
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